Apres l'école...

Des questions pour se retrouver et se parler m

Choisissez 1 ou 2 questions chaque soir — pas toutes a la fois !
L'important : créer un espace d'écoute doux, sans pression.

i‘Avec qui as-tu joué a la récré ? Vous avez joué a quoi ?
_Quel est le moment de la journée que tu as préféré ? Et pourquoi ?
|Tu as mangé quoi a la cantine ? Tu étais assis avec qui ?

@Qw est la personne la plus drole de ta classe ?

Quelle est la chose que tu as préféré apprendre aujourd'hui ?

N

"Qui est la personne la plus gentille de I'école ? Et pourquoi ?

v

.As -tu aidé un copain, ou un copain t'a-t-il aidé ?

@ Comment tu t'es senti-e aujourd'hui ?
S

" « o Tu voudrais me raconter quelque chose de spécial ?
5,-/

I @Est ce qu'il y a quelque chose que tu n'as pas aimé aujourd'hui ?

Carine Grimm — Hypnothérapeute | www.carinegrimm.ch | Entretien gratuit : calendly.com/carinegrimm/30min




